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  SEMESTRE   
DIMENSIÓN  

I II III IV V 
16 Créditos 18 Créditos 18 Créditos 18 Créditos 16 Créditos

SABER 
ESPECIFICO 
DISCIPLINAR

Actividad 
Física 

Educación 
para la Salud

2
Psicomotricid

ad
3 Gimnasia I 3 Gimnasia II 3 Baloncesto I 3

Lúdica 2 Atletismo I 3  Atletismo II 3 Voleibol I 3 Voleibol II 3

CIENCIA 
MEDICA 

AUXILIAR

Psicología 
Infantil

2
Psicología 
Evolutiva

2
Psicología del 
Aprendizaje

2
Psicología 

del Deporte
2

  

Características 
Biológicas y 

Bases 
Neurológicas

2

Anatomía 
Funcional del 

Aparato 
Locomotor y 
Fisiología de 
los Sistemas

2
Bases 

Fisiológicas del 
Esfuerzo I

2
Fisiología 

del Ejercicio 
II

2 Bioquímica 2

PEDAGÓGICA

Epistemología 
de la historia 

de la 
Pedagogía

2
Modelos 

Pedagógicos 
2

 Nuevas 
Tendencias 

Pedagógicas 
2

Didáctica 
General

2
Didáctica 
Especial

2

INVESTIGACIÓN 
FORMATIVA

Consultas 
Bibliográficas.

2 Ensayos 2

Nociones 
Básicas de 
Enfoques, 

Cuantitativos y 
Cualitativos

2
Diseño de 
Proyectos I

2
Diseño de 

Proyectos II.
2
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ÁREAS 
COMPLEMENTAR

IAS

Lengua  Oral y 
Escrita I

2
Lengua  Oral 
y Escrita II

2
Lengua  Oral y 

Escrita III
2

Principios 
Matemáticos 
aplicados a 

la Educación 
Física

2
Bases de 

Estadística
2

Informática I 2 Informática II 2 Informática III 2
Informática 

IV  
2

Administració
n y 

Legislación 
Educativa

2

  SEMESTRE   
DIMENSIÓN  

VI VII VIII IX X 
16 Créditos 15 Créditos 15 Créditos 15 Créditos 13 Créditos

SABER ESPECIFICO 
DISCIPLINAR

Halterofilia I 2
Halterofilia 

II
2 Ajedrez 2

Entrenamien
to Deportivo 

I 
2

Entrenamient
o Deportivo II 

3

Natación I 3 Natación II 3 Futbol I 3 Beisbol 2 Patinaje 2

Baloncesto II 3 Futbol II 3 Tenis 2

Organización 
Deportiva

2         

CIENCIA  MEDICA 
AUXILIAR

Fundamentos 
Biomecánicos y 
Antropométricos 
de la Actividad 

Física y del 
Deporte

2

Análisis 
Biomecáni

co de la 
Técnica 

Deportiva.

2

Biomecánica 
Ocupacional y 

Diseños 
Ergométricos

2

PEDAGÓGICA Practica 
Pedagógica I

2 Enseñanza 
aplicada a 

la 

2 Práctica 
Pedagógica  III

2
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Discapacid
ad 

INVESTIGACIÓN 
FORMATIVA

Diseño de 
Proyectos III

2
Desarrollo 

de 
proyectos I

2
 Desarrollo de 
proyectos II

2

 Implementa
ción Puesta 
en Marcha 

de Proyectos 
I

2

Implementaci
ón Puesta en 
Marcha de 
Proyectos II

2

ÁREAS 
COMPLEMENTARIA

S

 
 

Inglés I 2 Inglés II 2 Inglés III 2

ELECTIVAS
 
 

 Electiva. 2 Electiva. 2  Electiva. 2 Electiva. 2
Electiva. 2 Electiva. 2

ELECTIVA
S

Ciclismo 2 Boxeo 2 Bicicross 2
Organización de eventos y campeonatos, 

recreo-deportivos.
2

Softbol 2
Taekwond

o
2

Gimnasia 
Rítmica 

2
Marketing  operacional  y publicidad del 

Deporte.
2

Sociolog
ía

2
Karate 

-Do
2

Sistematizac
ión 

Deportiva
2

Control y valoración del rendimiento 
deportivo, preparación física de alto nivel.

2

Porrism
o 

2 Danza 2
Deportes 
Extremos 

2
 Actividades físicas y deportes en 

Discapacitados Físicos, Visuales, Auditivos, 
Mentales

2

Modelos de plan, técnica, gestión, organización de actividades físicas y deportes en 
poblaciones vulnerables y especiales

2


